Tutorial de FrontPage 2000. Segunda y última parte.

Por Marcelo Ruiz. marcelo@amplired.com.ar
Del sitio Web: www.technews.atfreeweb.com 

Los Marcos o “frames”
Uso de marcos  
Los marcos son áreas rectangulares que dividen a la página web para representar en cada marco una página o imágenes diferentes.  
Las funciones más típicas de los marcos aparecen cuando queremos que una sección de la página se vea siempre mientras que otra sección (en un marco diferente) cambie de contenido. Esto es común cuando queremos colocar una barra de navegación. Hacerlo en todas las páginas sería agotador, entonces podemos crear un marco vertical del lado izquierdo con espacio para la barra de navegación y los destinos de los links de la barra, aparecerán en el marco de la derecha.
[image: image1.png]Seaveis Bionvenico s nuestro i enla WES

Protos Nusstra empresa sa ha dedicado s armado de pusntss dsde
hace mucho tiempo por o qua contamos con una gran
‘oxperioncia o o area.

O O s ey g oy T




  
Otra función podría ser que queramos que le nombre del sitio esté siempre visible, para lo cual optamos por colocar un nuevo marco horizontal superior. 
Conjunto de marcos 
En realidad, cuando creamos una página web con marcos, estaremos guardando una página por cada marco más una adicional con la información de como se distribuyen los marcos y que contenido va en cada uno. 
Entonces, cuando guardemos un conjunto de marcos por primera vez, tendremos que guardar un página adicional. Esta es la página a la cual debemos hacer referencia en caso de querer hacer un hipervínculo hacia el conjunto de marcos. También esta es la que debe llevar el título y a la que llamaremos index.htm en caso de ser la página principal del directorio. 
FrontPage nos muestra de una forma muy gráfica, al momento de guardar los archivos, que página o páginas son las que estamos guardando. 
Trabajo con marcos 
Para empezar con una página con marcos lo más conveniente es ir a Archivo/Nuevo/Página/Páginas de marcos y allí elegir el que más nos guste. En el ejemplo elegimos titular y contenido. Automáticamente, aparecerán los marcos pero sin ninguna página en su interior, solo los botones Establecer página inicial y Nueva página. 
Con el primero podemos elegir qué página va a mostrarse en el marco, siempre y cuando sea una que ya hallamos creado y con el otro botón insertamos una página en blanco. Este es el que nos conviene apretar si es que vamos a empezar a trabajar desde cero. Como vemos en el ejemplo, podemos usar un fondo diferente para cada marco. 
Veremos que siempre que trabajamos en un marco determinado, este estará rodeado por un cuadrado de color azul. Esto significa que es el marco activo o seleccionado (en el cual estamos trabajando y en donde se aplicarán todas las modificaciones que hagamos. Si queremos seleccionar todo el conjunto, con los tres marcos, simplemente, debemos hacer clic en cualquier borde exterior de los marcos. 
Podemos ver que ahora a las lengüetas Normal, HTML y Vista previa, se han agregado las lengüetas Sin marcos y HTML de página de marcos. La primera se utiliza para crear una página de advertencia para navegadores que no admiten marcos, pero hoy en día ya son pocos. La otra se refiere al código de la página adicional del conjunto de los marcos que ya habíamos mencionado. 
Resumen de las propiedades de marcos 
Con lo visto hasta acá ya pueden empezar a trabajar con marcos sin problemas pero aún faltan ver algunos detalles que se controlan desde el cuadro Propiedades de marco. Para ello seleccionen uno de los marcos y vayan al menú Marcos/Propiedades de marco o hagan clic derecho y seleccionen Propiedades de marco en el menú emergente. 
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·        Tamaño del marco: en esta sección tendremos una opción que será Ancho o Alto dependiendo de si el marco es vertical u horizontal. Acá podemos especificar la medida en pixeles, porcentaje de la ventana o relativo. Por ejemplo un valor relativo 1 significa que todos los marcos tendrán el mismo ancho o alto, mientras que un valor relativo 1 en un marco y 3 en otro significa que el primero será 3 veces más angosto o alto que el otro. 
·        Márgenes: acá podemos especificarlos, la unidad de medida es en pixeles. 
·        Opciones: 
·        Seleccionen la opción De tamaño ajustable en el explorador si lo desean. 
·        La opción más recomendable en el menú desplegable Mostrar barras de desplazamiento es Si es necesario. Las otras son: Siempre y Nunca. 
·        Página de marcos: presionando en este botón accedemos en realidad a la ficha marcos del cuadro de diálogo Propiedades de página. 
·        Espaciado del marco: con este valor, en pixeles, definimos el espacio entre marcos. 
·        Mostrar borde: acá disponemos de la opción de mostrar los marcos o no, lo cual puede ser muy elegante para algunos diseños. 
Presentación de una página en un marco 
Veamos el sitio que pusimos como ejemplo en la figura y supongamos que queremos que al pulsar sobre “Novedades”, aparezca el contenido en el marco de la derecha. Para ello previamente debe estar creada la página Novedades. Insertamos un hipervínculo y en el cuadro de diálogo de hipervínculos, seleccionamos, primero la página Novedades y en segundo lugar, elegimos Marco de destino, a continuación aparecerá un cuadro en donde podemos elegir en donde aparecerá el contenido, tan solo haciendo clic en el dibujo del marco correspondiente o elegir alguna de las opciones de la derecha, entre las que se encuentra: el mismo marco, toda la página nueva ventana y Nueva ventana (en este caso se abrirá una nueva ventana del explorador para presentar el contenido).
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Podemos también establecer el marco de destino predeterminado, para no tener que elegirlo cada vea que insertamos un hipervínculo. Para ello seleccionemos Propiedades de página en el menú Formato y en la ficha general elijan el marco de destino predeterminado al igual que hicieron antes.   
Uso de Formularios
Cuando querramos incluir un formulario en nuestro sitio web deberemos insertar un area en donde los visitantes ingresarán los datos. Posteriormente, luego de que presionen un botón los datos nos podrán llegar por correo electrónico a través del servidor en donde esté nuestro sitio o a través de la cuenta de correo del visitante que llenó el formulario. Los datos ingresados, también se pueden guardar en un archivo de texto o en una página en nuestro sitio web. Luego de que los datos son enviados, generalmente se muestra una "página de confirmación" para agradecer, o para hacer saber que todo salió bien.
Lo primero que debemos hacer para colocar un formulario es ir al menú Insertar/Formulario/Formulario, nos aparecerán dos botones y una zona rodeada de lineas punteadas. Presionamos Enter varias veces para dejar espacio por encima de los botones y ya tendremos el area para ingresar los datos.
Configurar las Propiedades
Haciendo clic derecho dentro del area punteada, y eligiendo Propiedades de formulario en el  menú emergente accedemos al cuadro de diálogo desde donde podremos configurar las propiedades.
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· Enviar a: Elijamos esta opción si queremos que los resultados se guarden en un archivo de texto, que por defecto se ubica en la carpeta _private y lleva el nombre de form_results.txt. El contenido de la carpeta _private, no puede ser accedido por otra persona porque al comenzar con el signo "_" le será invisible. Si deseamos que también se envíe una copia por correo, escribimos la dirección abajo (la nuestra, por ejemplo). Si al presionar Aceptar nos aparece un mensaje de advertencia preguntando si queremos sacar la dirección de cprreo electrónico, contestamos que NO. Presionando Opciones, accedemos a este nuevo cuadro de diálogo.
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Acá nuevamente vemos el nombre del archivo de texto donde se guardarán los datos y donde dice Formato de archivo elijamos en que formato veremos los resultados. El más recomendable es Texto con formato, pero podemos probar con otros. 
En la ficha Resultados por correo electrónico colocamos la dirección de correo en donde se recivirán los resultados, el formato del mensaje y si queremos que aparezcan los nombres de los campos de formulario (ponemos que sí). Luego en la línea asunto colocamos lo que queremos que aparezca, por ejemplo "Resultado del formulario" y en la línea Responder a, podemos hacer que se incluya la dirección de correo de la persona que rellenó el formulario. Para ello seleccionamos la casilla Nombre del campo de formulario y escribimos CorreoElectronico, luego habrá que crear en el formulario un campo que se llame justamente CorreoElectronico en donde el visitante anotará su dirección. Recordemos que de otra forma, si respondemos un mensaje que nos llega de esta forma, estaremos respondiendo al servidor donde se aloja el sitio y no a la persona que lo escribió.
Por último en la ficha Página de confirmación elejimos una página de nuestro sitio a donde llevaremos a los visitantes luego de enviar el formulario. Podemos elegir la página principal o crear luego una específica, por lo que si ese es el caso, dejémoslo en blanco. Si no especificamos la página de confirmación, el servidor creará una automáticamente pero sin ningún tipo de diseño.
· Enviar a otra: elijiendo esta opción el mensaje nos llegará por medio del cliente de correo electrónico de el visitante. Para configurar esto, presionamos Opciones y en donde dice Acción colocamos:
mailto:nombre@servidor.com.ar?subject=Respuesta
Donde dice subject, colocamos el Asunto que llevará el mensaje de correo que nos llegará.
Elementos del formulario
A continuación veremos cada uno de los elementos que se pueden incluir
· Cuadro de texto de una línea: Para insertarlo, primero nos conviene escribir la etiqueta, por ejemplo "Nombre y Apellido"  luego dejamos un espacio, vamos a Insertar / Formulario / Cuadro de texto de una línea. Seleccionamos ambos y elejimos Insertar / Formulario / Etiqueta. Ahora hacemos clic derecho sobre el cuadro de texto y elejimos propiedades de campo de formulario en el menú emergente. Donde dice Nombre, ponemos un nombre descriptivo que deberemos recordar, por ejemplo "NombreyApellido", sin espacios. Este será el nombre que aparecerá en el mensaje de resultados y deberemos reordarlo para usarlo luego en la página de confirmación. En donde dice Valor inicial  podemos especificar un texto predeterminado solo en el caso que sea muy seguro que casi todos los visitantes van a poner lo mismo (por ejemplo en país podríamos poner Argentina si es un sitio muy visitado por argentinos).
· Cuadro de texto con desplazamiento: El uso es similar al anterior pero sirve para escribir mensajes más largos, como comentarios o mensajes. Siempre recuerden hacer clic derecho sobre el campo, elegir propiedades de campo de formulario y colocarle un nombre descriptivo (como "Comentarios") en donde dice Nombre.
· Casilla de verificación: Las casillas de verificación se suelen usar para el caso de que queramos que los visitantes elijan una o más opciones, por ejemplo una lista de ciudades que han visitado. Nuevamente, coloquemos una etiqueta y pongámosle un nombre a cada una; el nombre debería ser la opción a la que hace referencia cada casilla, por ejemplo la primera sería "Mar del Plata", la segunda "Guadalajara", la tercera "Madrid", etc.
· Botón de opción: Estos botones se usan en el caso de querer elegir una sola opción entre varias, por ejemplo "Sexo? Masculino o Femenino". Los botones se agrupan y hay que dar un nombre al grupo en las propiedades de campo de formulario,  en nuestro ejemplo el nombre del grupo sería "Sexo" y el valor del primer botón sería "Masculino" mientras que en el segundo sería "Femenino". En las propiedades también podemos especificar si alguno de los botones aparecerá previamente seleccionado o no. Si queremos agregar más botones, recordemos escribir a que grupo pertenecen.
· Menú desplegable: Tienen una función similar a los grupos de botones de opción. En el menú de propiedades de campo de formulario especifiquemos el nombre del campo y presionando Agregar iremos agregando las distintas opciones para crear nuestra lista.
· Botones: Por defecto, cuando insertamos un formulario o un campo, aprecen dos botones: Enviar y Restablecer. Podemos eliminar el segundo si creemos que no nos servirá ya que solo sirve para borrar los datos ingresados.
Página de confirmación
A modo de ejemplo, construiremos una página de confirmación para un formulario en donde se agradecerán las opiniones y se mostrarán los datos recibidos.
En primer lugar, abrimos una página en blanco y escribimos el texto de agradecimiento que puede decir así: "Gracias [NombreyApellido], su pedido de [Cantidad] [Articulo] será enviado a la dirección ingresada: [direccion] en 30 días"
Los nombres entre corchetes no son más que los nombres de campo del formulario que llenó la persona, pero cuidado, no los debemos escribir así, sino que cuando queramos incluir el valor de algún campo debemos ir a Insertar / Componente / Campo de confirmación. Se nos pedirá el nombre del campo del formulario y ahora cada vez que un visitante llegue a esta página se encontrará con los datos que el ingresó, es decir, aparecería algo así: "Gracias Nestor Lupo, su pedido de 1 libro de Alici en el país de las maravillas será enviado a la dirección ingresada: Garay 245 en 30 días.
Recordemos que ahora, una vez guardada la página deberemos volver a la página del formulario e ir a Propiedades de formulario / Opciones / Página de confirmación para especificar que luego de que se envien los datos se muestre la página que acabamos de crear.
Otros elementos 
En esta lección veremos otros elementos que encontrarán en FrontPage que les ayudarán a simplificar ciertas tareas
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Bordes compartidos.
Imagínense que deseen colocar el logotipo de su empresa, la dirección de correo electrónico o su teléfono al final de cada una de las páginas de su sitio Web ¿Habría que agregárselo página por página? No. Utilizando los bordes compartidos, bastará con escribir esa información una sola vez y especificar que se copie, en el mismo lugar, en cada página del sitio. Para insertar un borde compartido, vayan a Formato / Bordes Compartidos, inmediatamente les aparecerá el cuadro de diálogo Bordes Compartidos.

En el ejemplo de la imagen pueden ver que se ha seleccionado colocar un borde compartido en la parte inferior de todas las páginas del sitio Web. Ahí pueden escribir lo que deseen e incluso insertar imágenes. Ese contenido aparecerá en todas las páginas de su sitio.

Insertar Fecha y Hora
Permite insertar la fecha y/o la hora de la última actualización de la página. Deben ir a Insertar / Fecha y hora. Si lo que desean es que aparezca la fecha y hora actual, pueden probar insertando este Java Script que captura la hora y la fecha del sistema que esta accediendo a su página.

 Bajar Script... 

Barra de exploración 
Una vez que definen la estructura del sitio en la vista exploración (ver lecciones 1 y 2) pueden utilizar la información que tiene FrontPage sobre la estructura del sitio, para que inserte barras de exploración que se actualizarán automáticamente a mediad que vayan agregando más páginas a su sitio. Para ello vayan a Insertar / Barra de exploración. Les aparecerá un cuadro en donde podrán elegir qué páginas quieren incluir en la barra, siempre referidas a la estructura de la vista exploración. También podrán optar por incluir la página principal y la superior (la que está inmediátamente arriba). Si están usando un Tema incluso pueden elegir que la barra de exploración sea con imágenes.

Componentes Avanzados 
FrontPage 2000 tiene una gran cantidad de componentes, como contadores de visitas, marquesinas, administrador de titulares; y podemos utilizarlos para que nuestro trabajo sea más fácil. A continuación describiremos cada uno de ellos.
Si vamos a Insertar/Componente, encontraremos un menú desplegable con una gran cantidad de elementos para insertar:
Office Spread Sheet
Este componente inserta una hoja de cálculo de Microsoft Excel en la página, se pueden introducir fórmulas y casi todo lo mismo que se puede hacer con una tabla de Excel. La misma, se puede editar tanto al momento de realizar la página como en línea por quien la visite. Pueden utilizar una hoja de cálculo para introducir y calcular datos. Una hoja de cálculo está formada por columnas y filas de celdas. Los datos se pueden introducir directamente y realizar cálculos basados en los datos utilizando las fórmulas. Cuando una hoja de cálculo se publica en una página Web, los usuarios del Web pueden interactuar con los datos y realizar cálculos directamente en sus exploradores. Los usuarios pueden cambiar los datos y ver los resultados de los cálculos inmediatamente.
Office Pivot Table y Office Chart
Estos componentes insertan una tabla de base de datos y un gráfico. Para que funcionen, primero deben crear un origen de datos. En el siguiente ejemplo se incluye primero una tabla con información de la cantidad de visitas por día a un sitio Web; la misma sirve de origen de datos para el gráfico que se encuentra más abajo.
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Administrador de Titulares
Este componente les permitirá crear animaciones, en base a una sucesión de distintas imágenes. Una vez elegido, se abrirá un cuadro de diálogo en donde podrán seleccionar las imágenes que se mostrarán, el efecto de transición, el tiempo que se mostrará cada imagen y el hipervínculo al que se accederá cuando se haga clic sobre la imagen.
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Contador de visitas a la página
Muchos creadores de páginas Web incluyen un contador de visitas en sus páginas para saber cuanta gente la ha visitado. Con este componente, podrán elegir entre varios modelos de contadores. Cabe destacar que para que funcione el contador, el sitio debe ser publicado en un servidor con las extensiones de FrontPage 2000. Algunos de ellos son: Atfreeweb y Bizland. El problema que tienen estos contadores es que para poder ver cuantas visitas llevamos, debemos entrar en la página con lo que sumará también nuestra visita.
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Dicho sea de paso, existen en la Web una gran cantidad  de servicios que ofrecen contadores y estadísticas tales como: página Web desde donde se accedió a la nuestra, país de los visitantes, hora, día, visitas por día y mucho más. Pueden suscribirse a estos servicios en forma gratuita. Algunos de ellos son:
· CiberStats: www.ciberstats.com
· NedStat: http://es.nedstat.net 
· The counter: www.thecounter.com
Botón activable
Se trata de un botón al que se le pueden incluir ciertos efectos especiales y puede ser utilizado como hipervínculo. Su configuración es muy sencilla, a continuación vemos la ventana de Propiedades principal: 
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Podemos elegir un color para el botón y un color de efecto para que aparezca cuando pasemos el mouse por encima. Si hacemos clic en personalizado podremos incluso elegir un sonido para que se active junto con el botón. En el cuadro de texto Vincular a debemos colocar la dirección del hipervínculo.
 

Marquesina (No funciona bien con Netscape Navigator ni con Opera 3.6)
Este es un componente muy vistoso y muy sencillo de utilizar. En lugar de explicar lo que es una marquesina, véanlo ustedes mismos:
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Si van al cuadro de diálogo Propiedades de Marquesina podrán elegir entre tres efectos de movimiento: 

1. Desplazar: es el del ejemplo. El texto se desplaza continuamente o no (según lo hayan configurado) hacia a la izquierda o derecha (también se puede configurar).
2. Deslizar: el texto aparece de la izquierda o derecha y se detiene en el borde contrario.
3. Alternar: el texto va y viene como atrapado entre los márgenes.
En el ejemplo luego de configurar la marquesina, se le cambió la letra y el color y se le aplicó el efecto Color de resalte.
Componentes Avanzados 
Campo de confirmación
Este componente se utiliza para confirmar los datos ingresados a través de un formulario Web. Para más información, consulten la lección de Formularios.
Incluir página
Este componente nos permite incluir una página en otra. ¿Para que puede servir esto? Supongan que tienen una página cuyo contenido quieren repetirlo muchas veces en otras páginas de su sitio, un ejemplo de esto sería un resumen con las últimas noticias del día. Con este componente, solo deben situar el cursor en donde deseen que aparezca el contenido de la otra página y seleccionar el componente.
Imagen Programada
Mediante este componente pueden hacer que se muestre una cierta imagen entre dos fechas determinadas, y finalizado este período podrán optar por no mostrar ninguna imagen o bien, mostrar una diferente. Esto le da un poco de dinamismo al sitio ya que mostrará a quienes lo visiten seguido que no es siempre igual a pesar de que no tengan tiempo de actualizarlo siempre.
Inclusión Programada de Página
Este es una mezcla de los dos anteriores ya que incluye el contenido de una página en otra pero en un periodo determinado por dos fechas. 

Formulario de búsqueda 

Con este componente podrán agregar un formulario con un botón para realizar búsquedas por palabras clave en su sitio Web. Como siempre sucede con la mayoría de los componentes, deben publicar la página en un Servidor con las extensiones de FrontPage 2000. Lo que hace el servidor, es crear una base de datos con todas las palabras clave de cada página para consultarla cada vez que se hace una búsqueda. El problema que tiene es que si eliminamos una página, esta no se elimina de la base de datos de palabras clave del servidor y podrá seguir apareciendo como resultado en alguna búsqueda que alguien haga.  

La verdad es que este componente deja mucho que desear, ya que no funciona muy bien. Si desean incluir un formulario de búsqueda les recomiendo Free Find, un servicio gratuito que es realmente MUY BUENO ya que incluso permite personalizar la página en donde aparecerán los resultados con el mismo fondo de nuestra página Web, con el texto que queramos e incluso con nuestro logotipo. TechNews incluirá muy pronto un formulario de búsqueda de Free Find para que hagan búsquedas por el sitio. 

Subir el sitio a un servidor
Una vez terminado el sitio Web, llegó el momento de publicarlo en un servidor. El servidor que mejor se adapta a los requerimientos de un sitio Web creado con FrontPage 2000 es AtfreeWeb. Para subir el sitio completo necesitaremos un cliente FTP (file transfer protocol). Nosotros comentaremos uno muy bueno que es el FTP Voyager, el mismo se puede bajar de www.rhinosoft.com/pub/rinhosoft o de ftp://ftp.ftpvoyager.com . 
Suscribiéndose a AtfreeWeb
Atfreeweb es el servidor donde se encuentra este sitio, y como verán cada vez que acceden les aparece una ventana flotante con publicidad. Este es el "precio" que hay que pagar por el servicio gratuito de alojamiento. Una vez que acceden a la página de AtfreeWeb (www.atfreeweb.com), busquen la sección que dice Freeservices (www.atfreeweb.com/free). Allí podrán optar por 3 servicios:
· Un dominio gratuito tipo www.NOMBRE.atfreeweb.com con 10MB de espacio.
· Un dominio .com tipo www.NOMBRE.com con 20MB de espacio.
· Un dominio internacional (.ar, .cl, .co, .br...) tipo www.NOMBRE.com.ar con 20MB de espacio.
Si no queremos que aparezca la publicidad podemos pagar una pequeña suma mensual inferior a u$s10. Es importante aclarar que si eligen un dominio .com o .com.ar o .com.co (en lugar de .atfreeweb.com) deberán registrarlo. Los .com no son gratuitos y hay que pagar u$s70 por año. Los .com.ar si son gratuitos y se registran en Nic Argentina (www.nic.ar)
Una vez suscriptos nos enviarán las instrucciones por e-mail en menos de 24 horas.
Usando un cliente FTP
Cuando les lleguen las instrucciones les llegará también la dirección del servidor ftp, su directorio raíz, su nombre de usuario y su contraseña.
Cuando abran el cliente FTP Voyager, verán esto:
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Los pasos para conectarse son muy sencillos:
1. Hagan clic sobre New Site.
2. Escriban el nombre que le darán a su sitio en donde dice Name.
3. En FTP Site escriben la dirección; por ejemplo: ftp://ftp4.atfreeweb.com
4. En Default directory, el directorio de su sitio Web en el servidor (se los dan en el e-mail). Generalmente es el mismo nombre de su sitio y puede ser /html o no. El de TechNews es: /technews/html .
5. Anonymous Login debe estar destildado. En user ID y en password colocan los datos que les mandaron.
6. Finalmente presionen Connect y comenzará el proceso de conexión.
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Les aparecerá la ventana de arriba. La parte inferior, muestra los archivos de nuestro disco rígido; debemos navegar hasta la carpeta en la cual se encuentre el sitio que queremos publicar. En la parte superior van a aparecer los archivos en el servidor remoto. El proceso consiste en arrastrar los archivos desde la ventana inferior hasta la superior. Así de simple. Debemos lograr que en el servidor remoto se copie exactamente todo nuestro sitio tal cual lo armamos. 
Si es la primera vez que publican, les conviene hacer lo siguiente:
1. Sitúense en el directorio raíz del sitio a publicar (en su disco rígido).
2. Seleccionen el primer archivo o carpeta de la lista, diríjanse al final y, presionando la tecla Shift al mismo tiempo, seleccionen el último archivo o carpeta.
3. Arrastren toda la selección al sitio remoto. Si es en Atfreeweb, deberán trasladarlo a la carpeta HTML si es que existe, si no al directorio principal.
Cuando les pregunte si desean borrar el archivo index.htm, dígan que si, ya que es un archivo colocado por AtfreeWeb.
Cuando tengan que actualizar, solo deberán publicar los archivos nuevos o modificados y no se olviden de publicar también las imágenes asociadas a las páginas.
Publicando con FrontPage 2000
Preferí dejar este tema para el final porque si bien FrontPage facilita el proceso de publicación, lo hace lento y a menudo se corta la conexión. Publicando por FTP, siempre sabremos mejor que es lo que hacemos; pero si la publicación de FrontPage funciona bien, tendremos el orden en el sitio asegurado.
El proceso es muchísimo más simple. Con el sitio abierto y todas las páginas guardadas, vayan a Archivo / Publicar automáticamente comenzará el proceso y se les pedirá la dirección web del sitio. Luego cuando les pidan nombre de usuario y contraseña, escriban lo que les llegó en el e-mail de AtfreeWeb.
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